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В соответствии с пунктом 1 статьи 12 Закона Российской Федерации «Об 

образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ (с 

последующими изменениями) содержание образования в МБОУ 

«Нижнеказанищенская СОШ №3» определяется образовательной программой, 

утверждаемой и реализуемой организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, самостоятельно. Учебный план на 2023-2024 учебный год построен в 

соответствии с Федеральной основной образовательной программой, разработан в 

соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 2.4.3648-20, СанПиН 

1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования СОО 

с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 

учебных недель за два учебных года.   

Учебный план:   

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;   

- определяет перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию;   

- распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.   

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка 

из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского языка как 

родного языка, государственных языков республик Российской Федерации.    

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.   

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения.   

Часть  учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ.   

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, использовано на:   

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне;   



- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные;  

-  другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся.   

В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей (законных 

представителей) могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках 

которых формируется индивидуальная траектория развития, обучающегося 

(содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы образования).   

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в 

неделю).   

Федеральный учебный план естественно-научного профиля обучения и (или) 

индивидуальный учебный план  содержит не менее 13 учебных предметов («Русский 

язык», «Литература»,  

«Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», 

«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и предусматривает изучение 

не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю 

обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной области.   

Обучение в МБОУ «Нижнеказанищенская СОШ №3» ведется на русском языке. 

Учебный план предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и 

«Родная литература» предметной области «Родной язык и родная литература», 

«Родной язык» - 2 часа, «Родная литература» - 1 час.   

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные 

языки», так как обучающиеся, родители (законные представители) 

несовершеннолетних обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать 

учебный предмет.   

 Часы компонента общеобразовательной организации при наличии учебников, 

рекомендуемых к использованию, используются для:   

• увеличения количества часов, отведенных на преподавание базовых и профильных 

учебных предметов федерального компонента;   

• преподавание элективных учебных предметов из реестра элективных учебных 

предметов, рекомендованных для использования в 2023/2024 учебном году;   

преподавания учебных предметов, предлагаемых общеобразовательной 

организацией.   

Элективные учебные предметы – обязательные учебные предметы по выбору 

учащихся из компонента общеобразовательного учреждения выполняют следующие 

функции:   



1) развитие содержания одного из базовых учебных предметов, что позволяет 

получать дополнительную подготовку для сдачи единого государственного экзамена;   

2) «надстройка» профильного учебного предмета, когда такой дополненный 

профильный учебный предмет становится в полной мере углубленным;   

3) удовлетворение познавательных интересов, обучающихся в различных сферах 

человеческой деятельности.   

Выбранные обучающимися элективные курсы имеют программу, 

рекомендованную к использованию, и обеспечены учебниками из числа входящих в 

федеральный перечень или учебными пособиями, выпущенными организациями, 

входящими в перечень (см. статью 18 Федерального закона № 273-ФЗ, приказы 

Минобрнауки России от 14.12.2009   № 729 и от 31.03.2014 № 253). При изучении 

элективных курсов в 10 – 11 классах используется зачетная система оценивания 

знаний обучающихся.  

При распределении часов компонента общеобразовательной организации были 

учтены желания и потребности старшеклассников, их склонности, способности, а 

также возможности педагогического коллектива и материальной базы школы, что 

обеспечило вариативность и личностную ориентацию образования.   

Такой подход к формированию учебного плана для 10-11-х классов позволяет 

достичь цели и обеспечивает реализацию задач среднего общего образования, 

способствует овладению учащимися ключевыми компетенциями, осознанному 

выбору профессии, приобретению навыков самообразования, 

конкурентоспособности при поступлении в высшие и средние учебные заведения.  

При проведении в 10-11 классах учебных занятий по предметам «Английский язык», 

«Технология», «Информатика и ИКТ», «Физическая культура», при изучении 

элективных курсов осуществляется деление на 2 группы (при наполняемости классов 

25 и более человек в городских школах и 20 человек в сельских школах).  

В учебный план 10 -11 классов химико-биологического профиля обучения, в 

которых обучаются ученики так и не определившиеся с выбором профиля обучения, 

включены обязательные учебные предметы базового уровня из инвариантной части 

федерального компонента базисного учебного плана, а также включены предметы 

базового уровня из вариативной части федерального компонента.       

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Федеральный учебный план   

 Предметная область   Учебный предмет   Уровень изучения предмета   

базовый   углубленный   

Русский язык и литература   Русский язык   Б      

Литература   Б   У   

Родной язык и родная 

литература   

Родной язык   Б      

Родная литература   Б      

Иностранные языки   Иностранный язык   Б   У   

Второй иностранный язык   Б      

Общественнонаучные 

предметы   

   

История   Б   У   

Обществознание   Б   У   

География   Б   У   

Математика и информатика   Математика   Б   У   

Информатика   Б   У   

Естественно-научные 

предметы   

Физика   Б   У   

Химия   Б   У   

Биология   Б   У   

Физическая  культура, 

 основы 

безопасности 

жизнедеятельности   

 Физическая культура   Б      

Основы безопасности  

жизнедеятельности   

Б      

   Индивидуальный проект         

Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 

обучающихся   

      

   

МБОУ «Нижнеказанищенская СОШ №3» в 2023-2024 учебном году (10-11 классы) 

обеспечивает реализацию учебного плана естественно-научного профиля обучения.   

При реализации варианта федерального учебного плана естественно-научного 

профиля количество часов на физическую культуру составляет 2, третий час реализуется 



образовательной организацией за счет часов внеурочной деятельности и (или) за счёт 

посещения обучающимися спортивных секций школьных спортивных клубов, включая 

использование учебных модулей по видам спорта.   

В учебном  плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом.   

Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как 

медицина, биотехнологии и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне 

выбираются учебные предметы и дополнительные курсы из предметных областей 

«Естественно-научные предметы».   

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

естественнонаучного профиля без изучения родных языков при пятидневной учебной 

неделе.   

Учебный план естественно-научного профиля обучения включает 13 учебных 

предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и 

предусматривает изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне из 

соответствующей профилю обучения предметной области «Естественнонаучные 

предметы»: биологии и химии.   

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования 

обучающихся.  

Внеурочная деятельность.  

Основная образовательная программа среднего общего образования реализуется 

школой через организацию урочной и внеурочной деятельности с соблюдением 

требований государственных санитарно-эпидемиологических правил и нормативов.   

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС СОО понимается 

образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных от классно-урочной 

деятельности, и направленная на достижение планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы начального общего образования.    

Целью внеурочной деятельности является содействие в обеспечении достижения 

ожидаемых результатов, обучающихся 10-11 классов в соответствии с основной 

образовательной программой основного общего образования СОШ №3  



Занятия внеурочной деятельностью способствуют приобретению образовательных 

результатов, направленных на формирование представлений о гражданственности и 

патриотизме, нравственных чувств и эстетического сознания, творческого отношения к 

учению, труду, жизни, формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому 

образу жизни, ценностного отношения к природе, окружающей среде, формирование 

представлений об эстетических идеалах и ценностях.   

Внеурочная деятельность направлена на реализацию индивидуальных 

потребностей, обучающихся путем предоставления широкого спектра занятий, 

направленных на развитие детей.  Основные направления развития личности:   

- спортивно-оздоровительное,   

- духовно-нравственное,   

- социальное,   

- общеинтеллектуальное,    

- общекультурное   

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности на 

добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений.   

При организации внеурочной деятельности обучающиеся могут использовать 

возможности организаций дополнительного образования, культуры, спорта. 

Обучающимся предоставляется возможность посещать занятия в музыкальных и 

художественных школах, спортивные секции, кружки в учреждениях и отделениях.  

     

Класс  Часы   Название деятельности  

10 «а»  

  

3  «Разговоры о важном», «Россия – мои горизонты», «Элективный 

курс по биологии»  

11 «а»  3  «Разговоры о важном», «Начальная военная подготовка», «Россия – 

мои горизонты»  

  

   

   

   

   

   

   

   

   

  



   

Федеральный недельный учебный план 

естественно-научного профиля для X - XI классов 

МБОУ «Нижнеказанищенская СОШ №3» 

на 2023-2024 учебный год 5-ти дневная учебная неделя 

с изучением родного языка. 

   

Предметная область  Учебный предмет  Уровень  

Количество часов   

10-й класс  

(34 учебные 

недели)  

11-й класс  

(34 учебные 

недели)  

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература   

Русский язык   Б   2   2   

Литература   Б   3   3   

Родной язык и 

родная литература   

Родной (русский) язык   Б   2  2  

Родная (русская) 

литература   Б   

1  1  

Иностранные языки   

Иностранный язык 

(английский)  Б   

3   3   

Математика и 

информатика   

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа   Б   

2   3   

геометрия   Б   2   1   

вероятность и статистика   Б   1   1   

Информатика   Б   1   1   

Общественно-

научные предметы   

История   Б   2   2   

Обществознание   Б   2   2   

География   Б   1   1   

Естественно-

научные предметы   

Физика   Б   2   2   

Химия   У   3   3   

Биология   У   3   3   

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности   

Физическая культура   Б   2   2   

Основы безопасности 

жизнедеятельности   Б   
1   1   

Индивидуальный проект     1     



Итого:     34   33   

Часть, формируемая участниками образовательных   

отношений     
0  1  

Индивидуальный проект       1   

Итого в неделю     34   34   

Учебные недели    34  34  

  

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

превышает продолжительности выполнения 3,5 часа. Образовательной организацией 

осуществляется координация и контроль объёма домашнего задания обучающихся 

каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами и 

Санитарно-эпидемиологическими требованиями.   

  Проведение промежуточной аттестации   

      Промежуточная аттестация в МБОУ «Нижнеказанищенская СОШ №3» на уровне СОО 

подразделяется на полугодовую промежуточную аттестацию, которая проводится по 

каждому учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю учебного плана по итогам 

полугодия, а также годовую промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому 

учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю по итогам учебного года на основе 

результатов полугодовых промежуточных аттестаций.     

    Годовая промежуточная аттестация в формате ВПР проводится без прекращения 

образовательного процесса в соответствии с расписанием, утверждённым Министерством 

просвещения РФ. Годовая промежуточная аттестация в ином формате проводится без 

прекращения образовательного процесса с 27 апреля по 20 мая текущего учебного года.  

Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливаются Рособрнадзором.   

Формы годовой промежуточной аттестации ФГОС СОО (10-11 классы) 

  Предметные области  Учебные предметы  10-11 класс   

(естественно-научный профиль)  

Русский  язык  и  

литература   

Русский язык   контрольная работа  в формате ЕГЭ   

Литература   контрольное сочинение   

Родной  язык  и  

литература  

Родной язык  Диктант   

Родная литература  тестирование  

Иностранные языки    Иностранный язык (английский язык)   тестирование   

Математика 

информатика   

и  Алгебра  и  начала  

математического анализа   

контрольное тестирование в формате ЕГЭ   

Геометрия   

Вероятность и статистика   

Информатика   пр/р в сочетании с письменной 

(компьютеризованной) частью   



Естественнонаучные 

предметы   

 Физика   тестирование   

Химия   контрольное тестирование в формате ЕГЭ   

Биология   контрольное тестирование в формате ЕГЭ   

Общественнонаучные 

предметы    

 История    тестирование   

Обществознание   тестирование   

География   тестирование   

Физическая культура,  

основы  безопасности  

жизнедеятель ности   

 Физическая культура   комплексная работа   

(теоретическая  часть  и  сдача  

нормативов)   

Основы  безопасности  

жизнедеятельности   

тестирование   

    Индивидуальный проект   защита проекта   

   

  

 


